SAGLIKLA 1 GUN
Her yil 7-13 Nisan tarihleri arasinda Dlinya Saglk Haftasi kutlanmaktadir.

2018 yili temasi olarak “Herkes icin Saglk” secilmistir. Bu gercevede “Her Yerde, Her Zaman, Herkes
icin Saglk” alt temasindan yola cikilarak bu hafta icinde tiim diinyada ve lilkemizde etkinlikler
yapilacaktir.

Dinya Saghk Haftasi’'nda halkin sagligini korumaya ve gelistirmeye yonelik olarak Ankara Golbasi
ilcesi’nde, éncelikle cocukluktan ¢ikarak saglik hizmetlerinden yakin zamanda yaninda velisi olmadan
faydalanmaya baslayan genclere saglik hizmetlerini ve koruyucu saglk onlemlerini tanitmak,
bilgilendirmek lizere bir etkinlik programi organize edilmektedir.

Gengler ve cocuklar, saglikh bir gelecek icin emeklerimizin en hizl sekilde kazanca doénilsecegi
gruptur. Bu cercevede;

Gazi Universitesi Golbasi Yerleskesi B Kapisinda bulunan yaklasik 4 déniimliik otopark ve yesil
alanda gocuklarin, genglerin ve halkin katilimi ile;

12 Nisan 2018 Persembe giinii saat 10:00-16:00 arasinda
Saghk Temal Standlar

Uc boyutlu maket ve gorseller ile zenginlestirilmis 20 kadar farkli saglik konusunda (Kanserle
Micadele, Cevre sagligi, Su, Ruh Saglhgi vb)

Uygulama (ilk yardim, saglkli beslenme/porsiyon hazirlama, hijyen, dis fircalama)imkani da olan

Saglk olctimlerinin yapildigi (Kan sekeri, tansiyon, vicut analizi, vicut kitle indeksi, zararh
aliskanliklari olanlar igin kan karbon monoksit diizeyi 6lgimi)

Yasama Yol Ver, Organ Bagisi, Koca Akciger (Cok biylk boyutlu akciger ¢ boyutlu modeli) gibi
Bakanligimizin ragbet goren proje uygulama standlari ile

Sivil toplum tarafindan beden ve ruh saghg icin olmazsa olmaz uygulamali hobi (Ebru, tas boyama,
kokulu tas, isaret dili egitimi) ve spor (Dagcilik, kaya tirmanisi, maket/model ucaklarvb) ve kituphane
standlari ile tip tarihi mini sergistandlari;

Polis Ozel Harekat Baskanhg tarafindan ilk kez sergilenecek olan Sahra Kosullarinda ilk ve Acil Yardim
tanitimi;

Diger Etkinlikler
Ayrica; her yarim saatte bir profesyonel antrendr esliginde 3 dakika Zumba etkinligi;

Kuzeyin Usaklari ve Segmenler tarafindan halk oyunlari gosterisi ile minik komandolarin halen
Ulkemizin glivenligi ve huzuru icin emek verenleri unutmadiklarini gésterecek ve saglk dileklerimizi
yollayacaklari mini etkinlik.

Birbirinden ilging fotograf koseleri;



il Saghk Muidirligiu tarafindan &édilli spor ve sokak oyunlari yarismalarini icerecek bir etkinlik
gerceklestirilecektir.

Golbasl Belediyesi’nden (cretsiz ikramlarin da yapilacagl etkinligin organizasyonunu Belediye
Ustlenmistir. Kapanis Konseri getirtilen tir mobil sahnede olacak ve drone ¢ekimi yapilarak katilan
kurumlara tesekkir takdimleri sirasinda daha sonra iletilecektir.

Golbasi ilgesi’nden Katilan Kurum ve Kuruluslar;

Golbasi Kaymakamhgi

Golbasi Belediyesi

Golbasi ilge Saglik Mudurliigi

Golbasi Agiz ve Dis Saghg Merkezi

Golbasi Sehit Ahmet OZSOY Devlet Hastanesi
Golbasi ilge Milli Egitim Mudurligi

Golbasi Halk Egitim Merkezi

Golbasi Genglik ve Spor Hizmetleri ilce Miidiirligi (Genglik Merkezi)
. Segmenler Dernegi

10. Golbasi Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi

11. Golbasi Turk Hava Kurumu Birimi

12. ZICEV
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Ankara’dan Katilan Kurum ve Kuruluslar

1. Polis Ozel Harekat Baskanhgi
2. il'Saghk Midirligi (Halk Saghgi Bagkanligi ve Acil Hizmetler Baskanlig)

Universiteler

1. Gazi Universitesi (Ev sahibi tiniversite)
2. Ankara Universitesi
3. Atilim Universitesi

Bu etkinligin gerceklestirilebilmesinde gerek ilce icinde gerekse il Teskilatlari ile kurum ve kuruluslarin
ishirligi cok onemli rol oynamistir. Tum katilimci kurumlar/kuruluslar ev sahibi olarak etkinligi
Ustlenmistir. Katihmcilar amatoér bir ruhla fakat profesyonel yaklasimla kendilerine disen gorevleri
yerine getirmislerdir. Golbasi Belediyesi biitiin organizasyonu Ustlenmistir. Gazi Universitesi ise
Golbasi igin bir deger olusturmak Uzere geleneksellesmesini temenni ettigimiz bu saglk senligine
gonulden kapilarini agmistir. Katilan tiim kurum ve kuruluslara géntlden tesekkiri borg biliriz.

Bolgemizde bulunan lniversitelerden her yil birinde yapilmasi distnilen yogun emek ve gorevin
Otesine gecen bir 6zveri ile tim kamu, sivil toplum ve Universiteler tarafindan yapilan bu etkinlikte
degerli basinimizi, genglerimiz basta olmak tizere tim halkimizi gérmekten onur duyacagiz.

irtibat: Dr. Ulgen GULLU, Gélbast ilge Saglik Miidiirii Tel: 0312.484 11 00



